Usage Recommandé: Favorise le maintien des fonctions immunitaires,
a santé de la peau et des ongles et a formation des tissus conjonctifs.
Dose Recommandé: Adolescents (de 9-18 ans): Prendre 1 capsule
par jour. Adultes: Prendre 1 2 capsules par jour. Ou selon les directives
d'un practicien en soins de la santé.

Ingrédients Médicinaux (par capsule): Zinc (Zinc bisglycinate) 23mg.
Ingrédients Non-Médicinaux: Capsule 100% végétaire, Cellulose,
stéarate de magnesium (source végétale).

Contient Aucun: Gluten, blé, sucre, levure, lait, ceuf, crustacé, soja,
mais, d'agents de conservation ni de colorant artificiel. Ce produit est
entierement végétalien.

Mises en Garde: Les suppléments de zinc peuvent entrainer une
carence en cuivre. Veuillez consulter un professionnel de la santé afin
dutiliser les suppléments de cuivre de maniére appropriée.
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Recommended Use: Helps to maintain immune function, healthy skin,
nails and proper connective tissue formation.

Recommended Dose: Adolescents (9 to 18 years): Take 1 capsule daily.
Adults: Take 1-2 capsules daily. Or as directed by a health care practitioner.

Medicinal Ingredients (per capsule): Zinc (Zinc bisglycinate) 23mg.

Non-Medicinal Ingredients: 100% vegi-caps, Cellulose, Magnesium
Stearate (veg source).

Contains No: Gluten, wheat, sugar, yeast, milk, egg, shellfish, soy, corn, or
preservatives. No artificial colours. Product is vegan.

Cautions and Warnings: Zinc supplementation can cause copper deficiency.
Consult a health practitioner on the proper use of copper as a supplement.
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