
Recommended Use: 
Helps to promote relaxation in times of stress. 
Recommended Dose: 
Take 1 capsule once or twice a day or as 
directed by a health care practitioner.
Medicinal Ingredients (per capsule):
L-Theanine 200mg. 
Non-Medicinal Ingredients:
100% vegi-caps, Cellulose, Hypromellose 
SR Agent. 
Contains No:
Gluten, wheat, sugar, yeast, milk, egg, 
shellfish, soy, corn, or preservatives. No 
artificial colours. Product is vegan.

PURE LAB VITAMINS INC.

OTTAWA, ON K1R 6K7 • 1-855-787-3522

Usage Recommandé: 
Aide à favoriser la détente en période de stress. 
Dose Recommandée: 
Prendre 1 capsule une ou deux fois par jour, ou tel 
que prescrit par un professionnel de la santé.
Ingrédients Médicinaux (par capsule):
L-Théanine 200mg. 
Ingrédients Non-Médicinaux: 
Capsule 100% végétarienne, Cellulose, 
hypromellose SR.
Contient Aucun: 
Gluten, blé, sucre, levure, lait, œuf, crustacé, 
soja, maïs, d’agents de conservation ni 
de colorant artificiel. Ce produit est 
entièrement végétalien.

Pureté + Biodisponibilité = EfficacITé Purity + Bioavailability = Efficacy

l-theanine
NPN 80072701  •  60 Vegi-Caps  •  200mg

PROMOTES RELAXATION  
FAVORISE LA DÉTENTE
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